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如何拒绝毒品

进出歌舞厅、酒吧、洗浴场所要保持高度警觉，不要接受

陌生人提供的香烟和饮料，避免因误食毒品而上瘾或遭到性侵

犯。

认清毒品危害
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如何拒绝毒品

上班工作非常辛苦，要保持积极向上的人生观，合理安排

时间，培养健康的生活方式，不要因为苦闷、好奇、无聊、病

痛或者赶时髦、图享受而吸食毒品。

保持健康心态
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如何拒绝毒品

损友” ( '为了解决毒资，很多吸毒者会采用各种手段引诱他人吸毒。因此，千万不能被这样的

“朋友 "拖下水。 警惕陷阱。为了牟取暴利，不法分子会高价租用民房等作为制毒窝点。因此，对

来路不明的租户一定要慎重对待，查清对方租房用途，并做到经常监督。 非法种植毒品原植物是

严重违法行为。作为守法公民，一定要拒绝种植罄粟、大麻。以免触犯法律，深陷牢狱。谨慎出入

治安复杂的娱乐场所 进出歌舞厅、酒吧、洗浴场所要保持高度警觉，不要接受陌生人提供的香烟

和饮料，避免因误食毒品而上瘾或遭到性侵犯。不为他人保管、携带买卖不明物品 近年来，贩毒

集团常常采取诱骗和胁迫的方式 .利用怀孕和哺乳期妇女、未成年人、残疾人员等从事贩毒活动。

如果帮人携带的物品是毒品，在没有证据证明清白的情况下，就有可能被认定为贩毒者的同谋。

警惕钱财诱惑
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如何拒绝毒品

损友” ( '为了解决毒资，很多吸毒者会采用各种手段引诱他人吸毒。因此，千万不能被这样的

“朋友 "拖下水。 警惕陷阱。为了牟取暴利，不法分子会高价租用民房等作为制毒窝点。因此，对

来路不明的租户一定要慎重对待，查清对方租房用途，并做到经常监督。 非法种植毒品原植物是

严重违法行为。作为守法公民，一定要拒绝种植罄粟、大麻。以免触犯法律，深陷牢狱。谨慎出入

治安复杂的娱乐场所 进出歌舞厅、酒吧、洗浴场所要保持高度警觉，不要接受陌生人提供的香烟

和饮料，避免因误食毒品而上瘾或遭到性侵犯。不为他人保管、携带买卖不明物品 近年来，贩毒

集团常常采取诱骗和胁迫的方式 .利用怀孕和哺乳期妇女、未成年人、残疾人员等从事贩毒活动。

如果帮人携带的物品是毒品，在没有证据证明清白的情况下，就有可能被认定为贩毒者的同谋。

谨慎出入治安复杂的娱乐场所
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如何拒绝毒品

近年来，贩毒集团常常采取诱骗和胁迫的方式 .利用怀孕和哺乳期妇女、

未成年人、残疾人员等从事贩毒活动。

如果帮人携带的物品是毒品，在没有证据证明清白的情况下，就有可能

被认定为贩毒者的同谋。

不为他人保管、携带买卖不明物品



珍爱生命 远离毒品

新 精 神 活 性 物 质

新精神活性物质（New Psychoac t ive Subs tance，简称NPS），被

称为“策划药”或“实验室毒品”，是不法分子为逃避打击而对管制毒品进

行化学结构修饰得到的毒品类似物，具有与管制毒品相似或更强的兴奋、致

幻、麻醉等效果，成为继传统毒品、合成毒品后全球流行的第三代毒品。因

此，新精神活性物质社会危害性较大，而且更加隐蔽。

什么叫新精神活性物质
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新 精 神 活 性 物 质

“笑气”化学名称一氧化二氮，是一种无色、甜味的气体，主要作为手

术麻醉、食品加工等领域。

近年来，“笑气”出现在我国一些地区的酒吧、KTV等娱乐场所，并被

一些吸毒人员当做毒品替代品。会对人体造成严重危害，引发高血压、晕厥、

恶性贫血、心脏病，以及精神疾病，严重的甚至还会造成瘫痪。如果超量摄

入的话，还有可能因缺氧而导致窒息死亡。

警惕“笑气”替代毒品
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新 精 神 活 性 物 质

吸食大麻成瘾，会提高精神疾病的患病 风 险 。 最 重 要 的是 ， 大 麻

具 有 成 瘾性，青少年吸食大麻还可能诱发精神病变。精神活动方面，大麻

可让使用者产生愉悦感，改变心境以及对事物的主观感受，损伤思考及问题

解决能力，大剂量使用可造成幻觉、妄想、精神失常。吸食大麻的人会出现

严重的健康问题，如支气管炎、肺气肿和支气管哮喘。长期大剂量使用大麻

可引起脑退行性变化的脑疾病、严重的行为损伤、免疫系统抑制和神经疾病

等。

大 麻
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新 精 神 活 性 物 质

长期服用高剂量的大麻，一旦停吸后会导致身体戒断症状，包括头痛、

颤抖、出汗、胃痛和恶心。戒断症状还包括一些行为症状，如：坐立不安，

易怒，睡眠障碍，食欲下降等。

大 麻
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新 精 神 活 性 物 质

接触大麻的人后期往往无法自拔 ,特别是长期接触大麻的人 ,极有可能吸食

海洛因和可卡因 ,这些趋势和现象足以引起社会 ,以及留学生群体尤其是其家长

的高度关注！

大 麻
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如何识别制毒窝点

原本偏僻、废弃的厂房近来又开始运作，部分有380伏工业用电线路 ,场

地外或出租屋顶有较大蓄水池。制毒窝点较为隐蔽，会用铁丝网，看家犬阻

止陌生人进入。

场地观察法
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如何识别制毒窝点

常雇少数文化程度较低工人，不公开招工，管理，技术人员行为诡秘，

严格限制外人进入，采取严格的封闭式生产，生产时排放红黄色或白色

具有刺激性气味的烟尘，产生的烟雾较难散去（制造K粉的窝点没有刺激性气

味）

制毒过程识别法
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如何识别制毒窝点

排出的废气有浓烈的异味，废水是带有泡沫的刺鼻白色粘黏稠状液体，

废气污染周围环境；加工窝点周围丢弃有大量盛装过易制毒化学品的玻璃瓶、

胶罐，包装物。

排出物、丢弃物判断法
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如何识别制毒窝点

有反应罐、搅拌机、制冷设备、过滤器、脱水机、加热装置等。在缺乏

防护的情况下，制毒人员双手、面部常会被化学制剂灼伤并导致皮肤溃烂，

或吸入有毒气体导致中毒，严重的会送医院抢救。

设备辨别法


